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Qu'est-ce qui vous attend ?

Accueil et prise de contact 
interactive

Input : Que sont les care 
leavers

Pistes de réflexion : 
approches d'action 
réussies du point de vue 
des care leavers

Discussion et conclusion
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Que sont les care leavers ? Et 
pourquoi ce thème est-il important 
?



www.fhnw.ch/soziale-arbeit 3

http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit


413.11.2024 Leaving Care - des approches efficaces www.fhnw.ch/soziale-arbeit

Que signifie "care leaver" ?
Les care leavers sont des jeunes,
qui ont passé une partie de leur vie dans une institution 
d'aide éducative stationnaire (c'est-à-dire dans un foyer, 
un groupe de vie, une famille d'accueil ou un logement 
accompagné pour jeunes)
qui sont en train de passer à l'âge adulte

"Leaving Care" comme description du processus
Région anglophone : les personnes "care experienced" 
comme nouveau concept
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Pourquoi ?
25 is the new 18
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Des pistes d'action fructueuses 
?
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Mise en réseau et ponts
• Accompagner les transitions entre les institutions
• Mise en réseau et coopération avec les offres 

du canton qui travaillent avec les jeunes adultes
• Connaissance des fondations, des 

possibilités de soutien financier
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Indépendance ?
Remettre en question le 
concept d'autonomie : se 
préparer à l'incertitude
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Message
Penser au leaving care dès 
le 1er jour
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Care Leaver ≠ Care Leaver ?

Les care leavers sont (pas) un 
groupe ?! Des expériences 
différentes
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Système d'origine
Travail avec le système d'origine 
central pour les parents et les care 
leavers (pas nécessairement avec 
les jeunes/care leavers)
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Messages
Participation et implication des 
enfants, des jeunes et des care 
leavers
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Approches par les pairs (in care, en transition et après 
les soins)
• Coopération avec les réseaux de care leavers
• Approche par les pairs dans les soins et l'après-soins

http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit


13.11.2024 1L4eaving Care - des pistes d'action réussies www.fhnw.ch/soziale-arbeit

Modèles de 
préparation des 
transitions
• Concepts pédagogiques : 
penser à la fin dès le 
premier jour

• Modèles de préparation : 
par ex. modèles par étapes

• Participation
• etc.

Modèles de 
soutien de 
suivi
• Par des aides résidentielles 
ou d'autres offres

• Aides ambulatoires
• Services de conseil 
à bas seuil

• etc.

Modèles 
Réseaux 
sociaux
• Offres par les pairs, 

organisations 
autonomes

• Les parrainages et les 
réseaux informels comme 
ressources dans les soins de 
fin de vie

• etc.

Coopération du système 
d'aide
• Analyse : quelles transitions 

les care leavers doivent-ils 
surmonter dans le système 
d'aide ?
•Comment le système 
d'aide peut-il mieux 
coopérer et intégrer les 
transitions ?

• Informations sur le système d'aide
• etc.

Différents points de départ et modèles

Niveau structurel des 
lois
• Niveau des lois sur 
l'aide à l'enfance et à la 
jeunesse

• Des lois autonomes pour 
les care leavers*.

• etc.
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Des questions ?
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Informations complémentaires
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Réseaux Care Leaver Suisse

Réseaux CL* de l'association Careleaver Suisse :
Réseau Région de Bâle 
Réseau Région de 
Berne Réseau Région 
de Zurich
Réseau Région Suisse centrale

http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit
http://www.careleaver.ch/
https://www.careleaver.ch/careleaver-basel
https://www.careleaver.ch/regionbern
https://www.careleaver.ch/regionbern
https://www.careleaver.ch/careleaver-z%C3%BCrich
https://www.careleaver.ch/careleaver-z%C3%BCrich
https://www.careleaver.ch/careleaver-zentralschweiz
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Centre de compétences Leaving Care
Centre de compétences Leaving Care (2023). Orientation 
bases légales..

Centre de compétence Leaving Care (2020). Argumentaire 
Leaving Care.

Plus de littérature sur leaving-care.ch

CDAS/CoPES (2020) Recommandations sur le placement 
extra-familial

Cartographie des offres pour les care leavers* en Suisse : 
leaving-care.ch/offre

Cartographie des bases légales : leaving- 
care.ch/bases-légales

http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit
https://leaving-care.ch/orientierung-rechtliche-grundlagen
https://leaving-care.ch/orientierung-rechtliche-grundlagen
https://leaving-care.ch/argumentarium-leaving-care
https://leaving-care.ch/argumentarium-leaving-care
https://ch-sodk.s3.amazonaws.com/media/files/b216cfb7/b403/47b4/bbd2/78cf66599c55/2021.01.22_SODK_KOKES_Empf._Unterbringung_d.pdf
https://ch-sodk.s3.amazonaws.com/media/files/b216cfb7/b403/47b4/bbd2/78cf66599c55/2021.01.22_SODK_KOKES_Empf._Unterbringung_d.pdf
https://leaving-care.ch/angebot
https://leaving-care.ch/rechtliche-grundlagen
https://leaving-care.ch/rechtliche-grundlagen
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Guide pour les care leavers

Signalisation  Leaving Care Brochure d'information sur la région de Bâle

http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit
https://www.careleaver.ch/_files/ugd/0ebba5_ad5f1ba9dfa74d3da6e291e63882dc27.pdf
https://www.careleaver.ch/_files/ugd/0ebba5_ad5f1ba9dfa74d3da6e291e63882dc27.pdf
https://irf.fhnw.ch/bitstreams/bc3e16bf-fce5-4c89-b0ba-8933e0c962d8/download


Étude participative de la FHNW

Ahmed, Sarina/Rein, Angela/Schaffner, Dorothee 
(2020). "Care Leaver erforschen Leaving Care" : 
résultats du projet et recommandations 
professionnelles. Muttenz : Fachhochschule 
Nordwestschweiz FHNW. 
https://irf.fhnw.ch/entities/publication/d516cec7- 
2d1e-4ac2-bf54-c93e380e0477
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Contact
Angela Rein Haute école 
spécialisée du Nord-Ouest de la 
Suisse Haute école de travail social 
Institut Kinder- und Jugendhilfe 
Hofackerstrasse 30
4132 Muttenz 
angela.rein@fhnw.ch

21
13.11.2024 Leaving Care - des approches efficaces www.fhnw.ch/soziale-arbeit

mailto:angela.rein@fhnw.ch
http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit

